


Liebe Eltern, liebe Angehdrige, liebes Fachpersonal.

Bilder gehdren zu den wichfigsten Crinnerungen die wir uns bewahren kdnnen.

Im Veraut der Zeit ist &5 leider so, das wichtige Momente unscharf werden und
immer mehr verblassen.
Hierzu ist es von grolber Bedeutung und Wichtigkeit genau diese Momente
fotografisch festzuhalten.
Durch Fotes kénnen Ernnerungen detailgetreu fur die Ewigkeit bewahrt werden.

Wenn Eltern ihr Kind gehen losen miisen, sprechen wir von genau einem solche
Moment, namlich einem Augenblick der nicht wiederholbar ist und fir ein ganze
Leben reichen muss.

Im besten Fall wird diese Situation von einem professionellen
Sternenkinderotografen begleitet. Doch nicht immer ist auch aut die Schnelle ei
solcher verfigbar. Oder aber es ist keine fremde Penon in diesem Moment
erwinicht,

Darum haben wir hier fiir sie eine kurze Anleitung entellt mit welcher sie
wirdevolle Bilder mit den einfochiten Mitteln selbst festhalten kénnen.
Denken sie immer daran, diese Foles - auch wenn sie vielleicht viele Jahre im
Schrank liegen bleiben- sind neben den Hand - und Fubabdiiicken. die wertvollit
Erinnerung die Eltern von ihrem geliebten Kind bleibt,

Dieses Geflhl kinnen Bilder die im Krankenhaus fir die Akten gemacht werden
niemals vermitteln.

Wichtig:

Machen sie auch Fotos wenn die Eltern keinen Fotograten wiinschen und legen si
diese in die Akte. Viele Etem sind in der akuten Situation véllig iberfordert dami
solche Entscheidungen zu treffen, So konnen sie spater trotzdem auf diese
unwiederbringliche Maglichkeit zuriickgreifen.

Wir bitten sie. investieren sie ein paar Minuten lhrer kostbaren Arbeitszeit - fir sie
sind ei ein paar Minuten, fir die Eltern die wertvolkte Erinnerung ein Leben lang

Wir bedanken uns ganz herzlich bei ihnen tir ihren Einsatz!
Eei Fragen oder Anregungen melden se sich geme jedeneit bei uns!

Herzliche Grabe

SternenEltern Schwaben eV



|. Die geeignete Unterlage

Als Hintergrund eignet sich am Besten eine "weille” Unterlage.
Achten sie darauf, dass sie KEINE farbigen (vor allem KEINE
Rotténe) Untergriinde sowie KEINE Muster verwenden.

. Der passende Hintergrund

Machen sie die Fotos vor einer weillen Wand oder halten sie
eine Decke/Tuch etc. als Hintergrund. Bitte vermeiden sie so
gut es geht, Krankenhausinventar mit abzulichten.
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3. Behiitung

lhr Kind behiitet zu sehen ist fiir Elfern von enormer Wichtigkeit und
zeigt Wertichdtzung. Fotografieren sie deshalb ein Kind niemals
komplett nackt.
Nutzen sie hier Sternenkinderkleidung, Einschlagdecken und/oder
Ticher.
liehen sie dabei das Kind entweder komplett an oder bedecken sie
es teilweise wenn sie Detailfotos machen wollen.
Achten sie stets darauf, das der Intimbereich abgedeckt ist!

4. Position

Achten sie darauf. nicht von unten nach oben zu
fotografieren - Nasenlécher sollten verdeckt sein.
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5. Partien

Lichten sie nicht nur Bilder vom gesamten Ké&rper ab, sondern

suchen sie sich einzelne Korperausschnitte heraus. o kénnen
sie bipw. das Gesicht, die Hande, Fiille ect. als Einzelbild

fotografieren.
a ‘

é. Detailaufnahmen

Detailaufnahmen sind extrem wichtige Erinnerungen da sie als
enstes verblassen. Bitte fotografieren sie hierzu in

NAHAUFNAHME Hande, Fulbe, Finger, Zehen, Ohren, Nase
(von oben/eitlich), Haare und sonstige Besonderheiten (z.B.
Wimpern. Faltchen, Storchenbiss, Fingerndagel etc.)
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/. Familienbilder

Insofern die tltern bereit sind, sind Familientotos wichtig. Bilder auf
denen die "Zusammengeharigkeit”™ deutlich zu sehen ist, sind fiir den
pateren Trauerprozess essentiell. Ermutigen sie daher die Eltern dazu

diese Bilder zu machen.

Eine Moglichkeit wenn Eltern /Geschwister Eeruhrunqmnqsie haben
ist, dass sie ihre Hande ins Bild bzw. a alten.
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Schon sind hier
auch
"beschitzende”

Gesten :

nsotern die tltern einvenstanden sind. machen sie bitte Familientotos
auf welchen "ganze Pensonen™ zu sehen sind. Wichtig bei
Familienfotos: Neben einem Bild auf dem die "komplette Familie”
zu sehen ist, jedes einzelne Familienmitglied extra mit dem Kind




